
 

 

 

五月晴れの気持ちの良い日が続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

コスモスでは、5 月 3 日から 5 日にかけて無病息災を願い、ゲストの皆様に菖蒲湯に入っていただきました。 

「菖蒲湯なんて久しぶり」や「菖蒲の香りが良いね」など皆様素敵な笑顔を見せてくださいました。 

また、5 月は母の日やディズニーランド遠足など楽しい行事が盛り沢山ですので、 

次回の通信にてご報告させていただきます。 

季節の変わり目ですので、体調崩されませんようお気をつけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜面会にお越しの皆様へお願い＞ 

インフルエンザやノロウイルスは減少してきましたが、 

まだ注意が必要です。 

ご面会の際には、 

検温・手洗いうがい・エプロンの着用を 

引き続きよろしくお願い致します。 

コ ス モ ス 通 信 
〈平成２８年５月号〉 

 〈 お知らせ 〉 
■５月３日(火)～５日(木)  菖蒲湯 
■５月５日(木)  こどもの日 

■  ９日(月)  サンハート母の日 
■ １６日(月)  市原理容室 
■ １９日(木)  ﾃﾞｨｽﾞﾆｰﾗﾝﾄﾞ遠足 
        ヤクルトエステ 
■ ２５日(水)  5 月お誕生日会 
■ ２６日(木)  ﾃﾞｨｽﾞﾆｰﾗﾝﾄﾞ遠足 
■ ３１日(火)  ある美容室 
 

※お時間ございましたらご家族様も 

是非お越しください 

５月５日はこどもの日ということで、 

昔懐かしのお子様ランチを 

召し上がっていただきました。 

おやつは鯉のぼりをモチーフにした

和菓子でした。 

５月３日から５日にかけて 

菖蒲湯を行いました。 

菖蒲湯に入ることで暑い夏を 

乗り切れると言われています。 

 


